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Hyvinvointisuunnitelman (HVS) taustamateriaalit ™" "%

Laaja hyvinvointikertomus 2017-2020, Pirkanmaan alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2021-2024

+ Edellisen Hyvinvointisuunnitelman toteutumattomat tavoitteet

A 4

Kaupunkistrategian tulevaisuusanalyysit 14 eri teemassa kevaalla 2021

Lisataan tarvittavat teemat, jotka eivat sisally tulevaisuustydskentelyyn

A 4

Strategialuonnos ja Pormestariohjelma

Nostot luonnoksesta, kasittelyt vaikuttamistoimielimissa, -> hyvinvointikertomuksen ja suunnitelman hyvaksyminen
lautakunnissa ja johtoryhmissa (KV joulukuu 2021 /tammikuu 2022)
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Pirkanmaan alueellisen hyvinvointikertomuksen ja ™""%i%
-suunnitelman 2021-2024 painopisteet

Painopisteet:

* Elintavoilla fyysista ja psyykkista hyvinvointia
e Osallisuus ja vaikuttaminen

* Turvallinen elinymparisto

* Vaikuttavat palvelut

Tarkemmat ehdotukset kunnille I6ytyvat taalta:

Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma
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https://www.tays.fi/fi-FI/Sairaanhoitopiiri/Alueellinen_yhteistyo/Hyvinvoinnin_ja_terveyden_edistaminen/Alueellinen_hyvinvointikertomus_ja_suunnitelma

Hyvinvointisuunnitelman hyvinvointivarannot (Stiglitzin maIIi)-

. Terveys Aidnen saaminen kuuluville

o Elintavat ja riskitekijat vhteiskunnassa
o Palveluiden kaytto ja saatavuus

o Osallistumismahdollisuudet

Koulutus
o Varhaiskasvatus
o Koulutustaso

Sosiaaliset yhteydet ja suhteet

o Ystavyyssuhteet

o Kiusaaminen

Henkilokohtainen tyo ja toiminta
o Elikaityminen Aineellinen elintaso

o Harrastaminen o Tulotaso

Ymparisto o Asuminen
o llmastotavoitteet
o Ymparistdhaitat
o Virkistys ja luontoarvot
o Liikenne ja asuinymparisto o Koettu turvallisuus ja vakivalta

Turvallisuuden tunne
o Rikokset

o Tapaturmat ja onnettomuudet
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TERVEYS 1/3

ELINTAVAT JA RISKITEKIJAT

e Pdihteet
o Ehkadisevan pdihdetyon kohdentuminen kaikille kuntalaisille koetaan tarpeelliseksi.

o Miesten viikoittainen alkoholin keskikulutuksen huippu saavutetaan jo 30 vuoden
iassa jatkuen 70 vuoden ikaan asti, kun taas naisilla viikoittaisen keskikulutuksen
huippu tulee 60 vuoden idssa. Aikuisista alkoholia liikaa kayttavien osuus (AUDIT-C),
% (FinSote 2020): 65 vuotta tayttineet: Tampere 42 % ja koko maa 34,3 %
Erityisesti huolta aiheuttaa ikdaantyneiden naisten alkoholin kdyton lisdantyminen.

o Painopiste elakéitymisen ajankohdassa: Terveystarkastusten yhteydessa puheeksi
otto, ehkaisevan paihdetyon tiedotus.

o Paihdetilannekuvan muodostaminen riittavan tihealla aikavililla. Verkosto- ja
jarjestoyhteistyon vahvistaminen seka tilannekuvan muodostaminen yhteistyon
kautta. Ehdotukset tavoitteiksi 2021-25:

o Ehkaisevan paihdetyon kuntalaistiedottamista yhteistydssa ept jarjestdjen kanssa

elhesic e e feee A * Ehkaisevaa paihdetyota tehdaan suunnitelmallisesti

kohdentuen kaikkiin kuntalaisiin : yhdessa asukkaiden,
o Yha nuorempien lasten ja nuorten paihteidenkaytto huolestuttaa perheiden jarjestdjen ja hyvinvointialueen kanssa.

parissa tyoskentelevia, myds nuorisovaltuustossa nostettiin asiaa esiin. . Ept-tiedotus kohdentuu kaikille kuntaisille (lista

tiedotuksen vuosikellossa), Pdihdetilannekuva
mittarina
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ELINTAVAT JA RISKITEKIJAT TERVEYS 2/3

* Mielenterveys

o Hyvan mielen kunta —tarkistuslista , tarkistuslistalla suunnataan painopistetta korjaavista
palveluista mielenterveyden vahvistamiseen, ennaltaehkaisyyn ja varhaiseen
puuttumiseen. Tietoisuus kuntalaisten mielen hyvinvoinnin merkityksesta kasvaa: hyva
mielenterveys on osa kestavaa sosiaalista ja taloudellista kehitysta. Tarkistuslista sisaltaa 9
osa-aluetta (Strategia ja johtaminen, Mielenterveyden edistdaminen koko kunnan
tehtdvana, Rajapinnat yhteistyo ja kumppanuudet, Nayttoon perustuva tieto ja
toimintamallit, Eri ikiryhmien huomiointi, Haavoittuvassa asemassa olevien huomiointi,
Tiedon tarjoaminen, Varhainen puuttuminen, Toiminnan seuranta ja arviointi)

o Toimintamalli tuottaa tietoa myos mielenterveyden myonteisistad ulottuvuuksista

* Ravitsemus

o lkaantyneiden ravitsemus:

* |kaantyneiden vajaaravitsemus kdantyi laskusuunnan jalkeen nousuun kotihoidossa,
tehostetussa palveluasumisessa seka vanhainkotihoidossa (MNA-tilastot)

* Yli 65-vuotiaiden ravitsemustilan arviointiin tarkoitetun MNA (Mini Nutritional
Assessment)- seulonnan tarkoituksena on tunnistaa vajaaravitsemuksen riskin seka
vajaaravitsemuksen omaavat henkilot.

e Seurataan sadannollisesti ikdantyneiden ravitsemustilaa seka puututaan
vajaaravitsemusriskin omaaviin ikadantyneisiin

o Lasten ja nuorten ravitsemus:

* Lasten ja nuorten ravitsemukseen liittyva tavoite (Nykytila.fi) nostetaan esille
tulevassa lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa.

# TAMPERE

Ehdotukset tavoitteiksi 2021-25:

*  Mielenterveys: otetaan kayttoon Hyvan mielen kunta —
tarkistuslista, nostetaan listalta osa-alue tavoitteeksi (esim.)

. Kunta tarjoaa yhteistydssa jarjestdjen ja yhteisdjen
kanssa haavoittuvassa asemassa oleville osallisuuden
mahdollisuuksia ja tietoa ja tukea mielenterveystaitojen
vahvistamiseksi / HYTE-tiedotuksen seuranta mittarina

*  Ravitsemus:
Parannetaan ikaihmisten toimintakykya ravitsemuksen
keinoin
Tavoitteena on vajaaravitsemuksen vaheneminen,
mittarina vajaaravitsemustilastot vuosittain.

16.11.2021



https://innokyla.fi/sites/default/files/2021-06/Hyv%C3%A4n%20mielen%20kunta%20-tarkistuslista.pdf

TERVEYS 3/3

PALVELUIDEN KAYTTO JA SAATAVUUS

Yhdenvertainen saavutettavuus

Kaupunkia tulee kehittaa sosiaalisesti oikeudenmukaisesti, palvelut eivat
saa olla riippuvaisia oman auton kdayttomahdollisuudesta. Palvelut tulee
olla saavutettavissa kestavilla kulkumuodoilla kohtuullisessa ajassa, vaivalla
ja kustannuksin.

Palveluverkon ja lilkennesuunnittelun tiiviimpi yhteistyo saavutettavuuden
parantamiseksi

Erilaisten liikkujaryhmien (esim. lapset, iakkaat, pienituloiset ja
lilkkumisrajoitteiset) huomiointi ja liikkumisen esteettomyys, vaikutusten
arviointia tulee kehittaa. Digitaaliset palvelut : Digituki erityisryhmille
mahdollistettava (ikddntyneet, toimintarajoitteiset)

o Kulttuuripalveluiden saaminen digitaalisesti mahdollistanut monen kulttuuriharrastuksia
etaaikana. Erityisryhmien osalta on noussut huolta naiden digitaalisten palveluiden
mahdollisesta vahenemisesta normaalikaytantoon siirryttaessa.

Kokonaisvaltaista palveluohjausta kaikista palveluista ei ole saatavilla.

# TAMPERE

Ehdotukset tavoitteiksi 2021-25:

* Palveluiden saavutettavuus kestavilla
kulkumuodoilla kohtuullisessa ajassa, vaivalla
ja kustannuksella. Palvelut suunnitellaan
hyvien kulkuyhteyksien [aheisyyteen

* Toimenpide: Linjastosuunnittelu tukee
palveluiden saavutettavuutta

e Mittari: Palveluihin paasee suhteellisen
vaivattomasti (max. 1 vaihto)

e Digitaalisten palveluiden (ml.
kulttuuripalvelut) saatavuutta edistetdaan

* Kokonaisvaltaisen palveluohjauksen
kehittyminen ja toimiminen muutoksessa.
Yhdyspinta hyvinvointialueelle. /mittarit

16.11.2021




KOULUTUS

VARHAISKASVATUS JA KOULUTUSTASO

* Yhteistyo koulujen ja vanhempien kanssa /kouluun kiinnittyminen: Ehdotukset tavoitteiksi 2021-25:

o Perheverkossa nostettiin esiin tarve koteihin jaettavista

kouluun siirtymisen tukipaketista kohdentuen haavoittuvassa — : . . :
) . : : : e Kouluun kiinnittymisen tukeminen: Tukipaketit
asemassa oleville perheille. Esim. Tukipaketin tarve

maahanmuuttajaperheille, joiden ensimmainen lapsi aloittaa haa\{0|ttuvass-a Ja helkqmmassa dS€massd
oeruskoulun. oleville perheille varhaiskasvatukseen

ja peruskouluun aloituksessa.

= Huomioidaan myos tiedottaminen: Wilma-viestinta ei tavoita kaikkia

vanhempia, tiedottamisen tehostamista eri tahoille. /Kouluvalmentajamallin kehittaminen/

o Eriytymiskehitystd on ennaltaehkiistivi: Haavoittuvassa ja kayttoGnotto
heikommassa asemassa olevien perheiden osallisuutta tulee e Kouluun kiinnittyminen: poissaolojen maara
kehittaa. Maahanmuuttajien osallisuutta ja mittarina
yhteiskunnan kaksisuuntaista kotoutumista tulee kehittaa e Nivelvaiheen tuki: Jokainen nuori suorittaa
pitkajanteisesti huomioiden eri maahanmuuttajaryhmat. toisen asteen/ muutos negatiivisten

o Kouluvalmentajamallin kehittdmien ja kaytt66notto keskeytysten osalta mittarina muutaman

* Nivelvaiheen tuki: Nuorten ohjaus nivelvaiheessa seka opiskelijahuollon vuoden osalta.

saatavuus keskeisina tekijoina. Oppivelvollisuuslaki edellyttaa kaikkien
suorittavan 2. asteen opinnot. Kunnes ikdaluokat saavuttavat
opinnoissaan taman vaiheen kokonaisuudessaan, mittaroidaan
negatiivisia keskeytyksia suhteessa oppivelvollisuuden laajenemisen

% f&MEan Tulevina vuosina mittari vaihtuu. 16112091 .



HENKILOKOHTAINEN TYO JA TOIMINTA 1/2 -

ELAKOITYMINEN JA HARRASTAMINEN

* Tyo- ja toimintakyvyn edistaminen: Tyokykynsa heikentyneeksi arvioivien
osuus on korkeampi kuin koko maan keskiarvo (FinSote 2020):

o/ 0]
© Tampere 34,1 % ja koko maa 30,8 % Ehdotukset tavoitteiksi 2021-25:
e Tyodkyvyn tukeminen:
o Yli 75-vuotiaiden maéara kaksinkertaistuu seuraavien e Tyokyvyn tukeminen eri keinoin
15 vuoden kuluessa Suomessa ja tyoikaisen vaeston  HYTE-kalenterin kayttoonotto ja
maard pienenee. Taman myo6ta tyévoiman kysynnan kasvu viestinta kuntalaisille
erityisesti sote-tehtavissa korostuu. tapahtumat.tampere.fi tiedotuksen
" Huoli henkil6stén tybhyvinvoinnista ja jaksamisesta. tavoitteet/ esim. Ryhmien
» Toimintarajoitteisten tyokyvyn tukeminen osallistujamaarat, ryhmien maarat
»= Maahanmuuttajataustaisten (erityisesti naisten) ja niiden monipuolisuus
tyokyvyn tukeminen, esim. erilaiset valmennuskurssit (mm.

perhevapailta tydelamaan —valmennus)

" mittareina tyo- ja toimintakyvyn tukemisen keinot

= Hyte-viestinnan kehittaminen kuntalaisille ja henkildstolle

T/{ TAMPERE 16.11.2021 9



HENKILOKOHTAINEN TYO JA TOIMINTA 2/2

ELAKOITYMINEN JA HARRASTAMINEN

* Hyvan mielen kunta tarkistuslistalta harrastamisen osa-alue

e Kuilu aktiivisten ja ei-aktiivisten valilla kasvaa:

o Liikkumisessa ja kulttuuriharrastuksissa korostuvat aaripaat. Erityisesti Ehdotukset tavoitteiksi 2021-25:
lilkunnassa korostuu aarisuorituksia tavoitteleva ihmisryhma ja lapset
joilla on paljon harrastuksia ja naiden vastapainona henkilot, jotka * Kunta mahdollistaa aktiivisesti
eivat harrasta tai liiku lainkaan. Erot aktiivisuudessa ovat haavoittuvassa asemassa
yhteydessa muihin hyvinvointikysymyksiin seka osin olevien osallistumisen kulttuuri- ja
myos harrastusten kovaan hintaan. lilkuntaharrastuksiin / Harrasteldheteen

ja Kaikukortin vakiinnuttaminen
Mittari: korttien kayttajat ja
osallistujamaarat

* Liikkumisen edistaminen, arkiliikunnan
merkityksen nostaminen.
Mittari: tamperelaisten hyvinvointikyselyn
tulokset

o Yli puolet (57 %) tamperelaisista liikkuu viikoittain vahintaan kaksi-
kolme tuntia ja vastaavasti hieman alle puolet (43 %) tamperelaisista
lilkkuu viikon aikana ainoastaan noin tunnin tai alle (tamperelaisten
hyvinvointikysely 2021).

o Lasten ja nuorten harrastustoimintaa on lisatty viime vuosina
voimakkaasti. Kuitenkin lasten harraste- ja kerhotoiminnan osalta
asiakkaiden tavoittamisessa on haastetta tiedottamisessa seka
ilmoittautumisen toteuttamisessa. Lasten ja nuorten harrastamisen
osuus kasitellaan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa
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ILMASTOTAVOITTEET, YMPARISTOHAITAT, VIRKITYS JA LUONTOARVOT

SEKA LIIKENNE JA ASUINYMPARISTO YM PAR | STO

*  Luonnon hyvinvointivaikutukset ihmiselle

o Biodiversiteetin tarkeys ihmisen hyvinvoinnille -> vaikutus
autoimmuunisairauksiin yms.

o Ympariston laatutekijéiden huomioiminen
kaupunkisuunnittelussa, kuntalaisten toiveiden huomiointi.

o Suurkaupungistumisen myota luonnon monimuotoisuus

GElEneE. Ehdotukset tavoitteiksi 2021-25:

* Liikennekoyhyyden ehkaisy: Ihmisten mahdollisuudet liikkua *  Luonnon hyvinvointivaikutusten huomioon
kestavilla kulkumuodoilla kohtuullisella vaivalla, kohtuullisin ottaminen suunnittelussa, kaavoituksessa
kustannuksin ja kohtuullisessa ajassa niihin paikkoihin, joissa ja rakentamisessa. Tavoitteet ja mittarit
pdivittdisid tarpeita on mahdollista tyydyttaa. tarkentuvat Luonnon monimuotoisuusohjelman

o Aktiivipassi on vain rajatulla asiakaskunnalla kaytdssa seuraavassa vaiheessa.

o Koyhyysrajan alapuolella elaville maksuton joukkoliikennelippu

edistaisi osallisuutta ja parantaisi liikkumisen tasa-arvoa. *  Kestdvan liikkumisen tasavertaisuus,
lilkennekdyhyyden ehkaisy

* Aktiivipassin myontamisen kriteereja
laajennetaan ja/tai otetaan kayttoon
koyhyysrajan alapuolella oleville kuntalaisille
maksuton joukkoliikennelippu

*  Kaupunkiympariston ihmisiin kohdistuvien
vaikutusten arvioinnin kehittaminen

T/{ TAMPERE 16.11.2021 11




AANEN SAAMINEN KUULUVILLE YHTEISKUNNASSA

Suunnitelman 2017-20 toteutumattomat tai vain osittain toteutuneet

OSALLISTUMISMAHDOLLISUUDET tavoitteet :
* Kaupungin yhdenvertaisuussuunnitelman osoittamia kehittdmistarpeita
> Kartoitus tamperelaisten osallistumisen muodoista ( Pentagon Insight & Tre kaupunki, ovat positiivisten asenteiden, turvallisuuden, vuorovaikutuksen
kysely 2021) : ja osallistumisen seka vaikuttamisen lisdantyminen henkildston
. . . . osaamista parantamalla ja edistamalla eri vaestoryhmien
o 47 % kyselyyn vastanneista on spontaaneja 053"|Stujla véalisia hyvia suhteita, keskinaistd vuorovaikutusta, tiedonsaantia ja

yhteistyota. Myos suunnitelmallista tasa-arvoisuuden, esteettomyyden

o 27 % haluaa osallistua ja vaikuttaa anonyymisti esim. verkon tai ja saavutettavuuden edistimistyBts on jatkettava,

kyselyn valityksella,

o 10 % haluaa olla osa yhdistysta, jarjestda tai muuta ryhmaa, joissa voi
tehdd yhdessa toimia asioiden eteen. Tilaisuuksiin osallistuu mielellddn | ehdotukset tavoitteiksi 2021-25:

7 % ja verkkokommentointiin erikoistuneita mediakeskustelijoita 7 % * Viestoryhmien laaja-alainen kuulluksi tuleminen
seka itsendisia aktiiveja 5 %. (ml. haavoittuvassa asemassa olevat, pienet lapset,
» Selvitys vahvistaa ajatusta siita, etta Tampereen kaupungin taytyy jatkossakin vammaiset )
tarjota useita erilaisia tapoja osallistua. * Parannetaan tietoisuutta osallistumis- ja

vaikuttamismahdollisuuksista: kuntaisten kokemus
oman asuinalueensa asioihin vaikuttamisen
mahdollisuuksista on parantunut / tamperelaisten
hyvinvointi —kyselyn tulokset

o Osallistumisen tukeminen osaksi jo varhaiskasvatusta.
Kouluterveyskyselyn (2021) mukaan koululaisten ja opiskelijoiden
osallistumismahdollisuudet ja osallisuuden kokemukset ovat

heikentyneet.
e Paatosten vaikutusten ennakkoarviointien tavoitetaso

(kohderyhmien osallistaminen): toimintatavan
vakiinnuttaminen / mittarina paatosten
ennakkoarvioinnissa mukana olleiden kuntalaisten

# TAMPERE osuus 16.11.2021 1




SOSIAALISET YHTEYDET JA SUHTEET -

YSTAVYYSSUHTEET JA KIUSAAMINEN

* Sosiaalisten verkostojen puute on tamperelaisten lapsiperheiden
keskuudessa erittain yleista. Sosiaalisia verkostojen muodostumista
tulisi tukea asuinalueiden matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja

Ehdotukset tavoitteiksi 2021-25:
* Sosiaalisten verkostojen vahvistaminen/

lisaamalla ja vahvistamalla jarjestojen toiminnan roolia sosiaalisten Lap5|.perhe|den sosiaalisia vgrkostOJa on
verkostojen luomisessa. vahvistettu (Tampereen Junior
o Vapaaehtoistoiminnan mahdollisuudet lapsiperheiden kehitysohjelma /mittareina mm, 4v. Ja 6v.
tukemisessa Perheille tehtavat kyselyt
o Erilaiset yhteisdasumisen muodot joista jo kokemusta jonkin * Matalan kynnyksen kohtaamispaikkojen
verran-> Vdlimuotoinen asuminen kartoitus ja ohjaus yhdessa jarjestdjen

o Otetaan mallia eri yhteisdjen tavoista toimia joissa yhteisollisyys
vahvempaa, myos eri asuinalueilla voi olla erilaisia naapuruston
tukiverkkoja. Muutostarve, miten siirrytaan takaisin entiseen
vhteisollisempaan naapurustojen kylailykulttuuriin,
kylayhteisollisyyden lisaaminen joka vaatii resurssin toiminnan
alkuunsaamiseksi ja tiivista jarjestoyhteistyota.

o Yksinaisyys koskee kaikkia kuntalaisryhmia iasta riippumatta.

kanssa. Mittarina perhekeskustoiminta
alueittan (jarjestoyhteistyo)
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AINEELLINEN ELINTASO

TULOTASO JA ASUMINEN

*  Alueiden eriytymiskehitys lisaantyy: tulo- ja koulutustaso
on erityisen alhainen ja tyottdmyys on erityisen runsasta
verrattuna kaupungin muihin alueisiin (hyvinvointi- Ehdotukset tavoitteiksi 2021-25:
indeksin alimmat desiilit). Useilla naista alueista
asuu runsaasti lapsiperheita. Naita alueita voi pitaa
erityisen huolen alueina eriytymiskehityksen suhteen.

Kaupungin sosiaalinen raportointi on kaynnistynyt
_. - _. ) , yhteisty6ssa sosiaalihuollon tyontekijéiden ja asiakkai
* Sosiaalinen raportointi on sosiaalihuoltolakiin perustuvan rakenteellisen d K iaali . . Imi
sosiaalityon keskeinen valine. Rakenteellisella sosiaalityolla pyritdaan en anssa/ Sosiaalisen raportoinnin menetelmien
vaikuttamaan kunnan asukkaiden elinymparistoon seka yhteiskunnan ja kehittaminen ja alustan rakentaminen ajantasaisen ja

palvelujen rakenteisiin. Sosiaalisen raportoinnin avulla tuotetaan - . . . T
sosiaaliseen hyvinvointiin ja sosiaalisiin ongelmiin liittyvaa tietoa ja demokraattisen tiedon tuottamiseksi sosiaalisista

vilitetdan sita johtamisen, paatoksenteon seka palvelujen suunnittelun ja ongelmista ja ilmioista.
kehittamisen tueksi.

Sisaltaa:
*  Kéyhyys: » Lapsiperhekoyhyyden vaheneminen (Tre junior,
o  Koyhyys ja sen seuraukset siirtyvat usein sukupolvelta toiselle. Van- toimen piteet)
hempien hyvinvoinnin ongelmat siirtyvat tai jatkuvat . .. .
heidan lapsilleen. Asunnottomuuden vdhentdminen

o Lapsiperhekoéyhyys on Tampereella korkealla tasolla. Kaikkiaan 15-
20% lapsiperheista voidaan laskea kohdetuvan tahan kategoriaan.
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TURVALLISUUDEN TUNNE

RIKOKSET, KOETTU TURVALLISUUS JA VAKIVALTA SEKA
TAPATURMAT JA ONNETTOMUUDET

*  Hairinta ja vakivalta:

* Tyttojen kokemukset hairitsevasta seksuaalisesta ehdottelusta tai
ahdistelusta ovat nousseet 20 prosenttiyksikkoa kaikissa kyselyyn
osallistuneissa kouluasteissa. (Kouluterveyskysely 2021)

o Tampereella on otettu kayttoon verkkopalvelu, joka auttaa ja
ohjeistaa koululaisia sosiaalisen median ongelmatilanteissa.
Someturva-verkkopalvelua voivat kayttaa 7.-9.-luokkalaiset,
opettajat ja oppilashuollon henkilokunta. Palvelussa nuori voi
ilmoittaa esimerkiksi kiusaamisesta, uhkailusta tai seksuaalisesta
hairinnasta, jota on kohdannut verkossa. IImoitus tehdaan
nimettdmasti

Ehdotukset tavoitteiksi 2021-25:
* Sosiaalinen media: lasten ja nuorten

. ’ e ) turvallisuuden tunne on vahvistunut
. Turvalllsuus.kyselyss'g (2021) selvitettiin vastaajl_en_ ‘ . sosiaalisessa mediassa./ Tavoitteena
huolestuneisuutta liikkenneonnettomuuden uhriksi joutumisesta. 29,7 % N
.. o ) tukitoimien
vastaajista on erittdin huolestunut tai melko huolestunut o .
liikenneonnettomuuden uhriksi joutumisesta. lisadminen/mittarina kouluterveyskysely

e Kadulla paihtyneiden kohtaaminen lisaa turvattomuuden
tunnetta (Turvallisuuskysely) ja huumeiden helppo saatavuus nuorten
keskuudessa (kouluterveyskysely 2021).
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# TAMPERE

Muita nostoja

* Segregaatio korostuu useissa kohdin

e Kestavan kehityksen kokonaisuus, SDG-tavoitteiden

peilaus kaikkiin osa-alueisiin tulevaisuudessa.

* Hyvinvointisuunnitelma 2021-25: Tampere -
arkisen elamanlaadun karkikaupunki

16.11.2021
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https://kestavakehitys.fi/agenda-2030

Tavoitteet 2021-2025: Tampere - arkisen
elamanlaadun karkikaupunki

* Terveys
o lkdaantyneiden vajaaravitsemuksen vaheneminen

o Ehkaisevaa paihdetyota tehdaan suunnitelmallisesti yhdessa
asukkaiden, jarjestojen ja hyvinvointialueen kanssa

o Mielenterveys, Hyvdan mielen kunta —tavoitelista / tavoitelista
on otettu kayttdéon

o Yhdenvertainen saavutettavuus: Fyysinen palveluiden
saatavuus ja Digitalisaatio (erityisryhmat)?
e Koulutus

o Kouluun kiinnittyminen: Tukipaketit haavoittuvassa ja
heikommassa asemassa oleville perheille
varhaiskasvatukseen ja peruskouluun aloituksessa.

o Nivelvaiheen tuki: Jokainen nuori suorittaa toisen asteen

* Henkilokohtainen tyo ja toiminta

o Tyo0- ja toimintakyvyn tukeminen
o Harrastamisen edellytysten parantaminen

*  Ympadristo
o Luonnon hyvinvointivaikutukset
o Kestava liikkuminen ja liikennekdyhyyden poistaminen

# TAMPERE

Ainen saaminen kuuluville yhteiskunnassa

o Vadestdryhmien laaja-alainen kuulluksi tuleminen (haavoittuvassa asemassa olevat)

o Parannetaan tietoisuutta osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksista

o Paatosten vaikutusten ennakkoarviointien tavoitetaso (kohderyhmien
osallistaminen)

Sosiaaliset yhteydet ja suhteet
o Sosiaalisten verkostojen vahvistaminen
o Matalan kynnyksen kohtaamispaikkojen kartoitus ja ohjaus

Aineellinen elintaso

o) Sosiaalinen raportointi on kaynnistynyt /mittari

. Lapsiperhekoyhyyden vaheneminen ( tavoitteet ja mittarit / Tre Junior)
. Asunnottomuuden vdaheneminen

Turvallisuuden tunne

o Sosiaalinen media: lasten ja nuorten turvallisuuden tunne on vahvistunut
sosiaalisessa mediassa
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: TAMPERE.
Laajan FINLAND

hyvinvointikertomuksen ja -

suunnitelman kommentointi
(10.11.21 mennessa)

* Ehkapa verkosto (ept)
e Seuraparlamentti

* Vanhusneuvosto

* Vammaisneuvosto

* Nuorisovaltuusto

e Jarjestéedustamo

* Perheverkko

e Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden ohjausryhma
* Maahanmuuttajaneuvosto
e Sosiaali- ja terveyspalveluiden johtoryhma

* Sivistyspalveluiden johtoryhma

# TAMPERE £ =



Hyvinvointisuunnitelman koostanut
hyvinvointityoryhma:

* Mika Vuori, Suunnittelupaallikk®

* Jaana Ylanen, Hyvinvointikoordinaattori

» Tiia Heindsuo, Lapsiasiamies

» Sanna Mari Huikuri, Kehityspaallikké

» Virpi Uski, Ravitsemusasiantuntija

» Pilvi Nissild, Suunnittelija

* Mia Lumio, kehittamispaallikko

e Tuija Yléniemi, Rehtori

» Sanna Ovaska, Projektipaallikk®

« Timo Seimela, Liikenneinsinoori

* Hanna Montonen, Yhdyskuntasuunnittelupaallikkd
» Heidi livonen, Strategiacontroller

» Jaakko Laurila, Kehittamispaallikko

» Katri Heininen, Analyytikko

* Ulla-Maija Ojalammi, Kasvatus- ja opetuspaallikkd
* Riikka Kolkkala, Henkilosto- ja hallintopaallikko

* Taija Kirstua, Hallinnon harjoittelija (kesa-syksy 2021)

# TAMPERE

==
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Lisatietoja:
Jaana Yldnen,

hyvinvointikoordinaattori

jaana.ylanen@tampere.fi

Mika Vuori,
Suunnittelupaallikko

mika.vuori@tampere.fi
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